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NA đVOD  

ńas ne¼prosne beģ². ĠkolskĨ rok 2022/2023 sa prelomil. 

Sme v  polŅase. UŅitelia rozd§vaj¼ vysvedŅenia a vġetci bilancuj¼. 

ńo mohli urobiż lepġie, ale neurobili, Ņo mali niekomu povedaż, 

ale nepovedali, Ņo mohli zaģiż, ale nezaģili. 

Niekto je spokojnĨ viac, inĨ menej. Kaģd®mu sa prvĨ polrok 

ģivota na naġej ġkole vryje do pamªti inĨm sp¹sobom. Nech je to 

uģ akokoŤvek, prvĨ polrok je minulosżou. 

To vġak neznamen§, ģe krok do druh®ho polroku nem¹ģe 

byż lepġ². Je to aj novĨ zaŅiatok kalend§rneho roka,  a vtedy si 

vġetci praj¼. Tak si poprajme aj my!  

Ġżastie, ktor® si kaģdĨ predstavujeme inak, zdravie, lebo je 

potrebn®, aby sme na naġej ceste vpred mohli kr§Ņaż bez 

prek§ģok, ¼spechy v osobnom ģivote, v pr§ci a v medziŤudskĨch 

vzżahoch a v neposlednom rade l§sku a ¼ctu Ņloveka k Ņloveku.  

Mgr. Zuzana MinarőƝƪƻǾł 
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BEH PRE ZDRAVIE 

 

ĂBeh m¹ģe byż umen²m vtedy,  

ak myseŤ neovl§daj¼ len temp§, rekordy Ņi kal·rieñ. 
 

PreĽo by ste mali behaš?  

Fyzick§ aktivita je pre naĢe zdravie rovnako 

d¹leĤit§ ako sp§nok a dobr§ vĩĤiva. KaĤdodennĩ 

pohyb zvªĽĢuje svalov¼ hmotu, svalov¼ silu, 

zdravie kost², zlepĢuje motorick¼ koordin§ciu, 

funkciu 

Ľriev, 

posilŕuje 

srdcov¼ Ľinnosš, vit§lnu kapacitu pŏ¼c, 

metabolizmus a dokonca aj funkciu mozgu. 

CviĽenie zlepĢuje sp§nok aj n§ladu. Doslova 

uvoŏŕuje mozog, zniĤuje ¼zkosti, depresie a 

umocŕuje naĢu schopnosš radovaš sa.  
 

 

ĂCviŅenie patr² k v¹bec najlepġ²m liekomñ. 
 

V piatok, 18.11.2022, sa na naĢej Ģkole uskutoĽnil Beh pre zdravie  

pri pr²leĤitosti Svetov®ho dŕa behu. 
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Svetovĩ deŕ behu sp§ja tis²ce ŏud² v 

stovk§ch miest po celom svete. V roku 

1999 ho zaloĤil beĤec Bill McDermott s 

uĢŏachtilĩm cieŏom ð podporiš boj proti 

chudobe vo svete. Ide o charitat²vnu 

akciu na podporu boja proti chudobe vo 

svete.  

 

Cieŏom je nielen z²skanie finanĽnĩch prostriedkov, ale aj zvĩĢenie povedomia 

verejnosti o pr²Ľin§ch a rieĢeniach extr®mnej chudoby vo svete. 

 

 

My sme finanĽn® prostriedky nezbierali, ale 

urobili sme nieĽo pre svoje zdravie. Aspoŕ 

takto symbolicky sme si pripomenuli, akĩ je 

pohyb zdravĩ a d¹leĤitĩ pre n§Ģ organizmus.  

 

 

 

Beh pre zdravie bol Ģtafetovĩm behom, pri ktorom sa 

vystriedali postupne vĢetky triedy. ġtafetovĩm kol²kom bolo 

symbolicky plyĢov® srdce, ktor® si triedy postupne pos¼vali. 

Na z§ver sa vĢetci podp²sali na pripraven¼ listinu. 

 

 

 

KeņĤe n§m poĽasie veŏmi neprialo, beh sa 

uskutoĽnil na hlavnej chodbe. Ver²me, Ĥe 

o rok bude poĽasie priaznivejĢie a my 

budeme m¹cš takto spoloĽne opªš podporiš 

myĢlienku Behu pre zdravie. 

 

 

Mgr. Jana 2viriková 
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PREZENTćCIA SOġ STROJNĊCKEJ 

 

ĂRemeslo m§ zlat® dno,ñ 

 

 

 

 

Tak zvykli hovorievaǙ naĢi predkovia. Dnes by sa mohlo 

zdaǙ, Ĥe táto veta uĤ neplatí. Ale nie je to celkom tak. 

 

Presvedőili sa o tom aj Ĥiaci 9. roőníka, 

ktor í sa dƶa 8.12. 2022 zúőastnili 

prezentácie SOġ strojníckej z Kysuckého 

Nového Mesta, ktorá im predstavila 

odbor ð umeleckoremeselné spracúvanie 

kovov. 

 

Po zauj²mavej prezent§cii odboru si Ĥiaci pozreli 

výstavu kováőskych 

diel. Vonku ich őakala 

uk§Ĥka kováőstva. Po 

prekonaní prvotných 

rozpakov sa aj naĢi 

Ĥiaci smelo pustili        

do rozdúchavania 

plameƶa, vysk¼Ģali 

si  prácu s kladivom na kovadline a výsledkom 

ich snaĤenia bola vlastnoruőne ukovaná elipsa.  

Ing. Eva ġipekov§ 
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CHUŠ ģIŠ 

 

V snahe hovoriš na Ģkole o duĢevnom zdrav² a vytv§raš prostredie, 

kde je v poriadku vypĩtaš si pomoc a povedaš ănevl§dzem, nec²tim 

sa dobre, nieĽo ma tr§piòê 

V snahe podporovaš inakosš a diverzitu  tiel, vyhĩbaš sa 

oznaĽovaniu a deleniu jedla a potrav²n na ădobr® a zl®ò alebo na 

ăzdrav® a nezdrav®ò a to ako na vyuĽovan², tak aj v priestoroch 

Ģkolskej jed§lne.... 

V snahe zabezpeĽiš Ĥiakom a ĤiaĽkam moĤnosš pravidelnej 

pohybovej a Ģportovej aktivity v bezpeĽnom prostred² bez 

podnecovania vĩkonovosti Ľi sn§h o zn²Ĥenie hmotnosti... 

... realizuj eme v 8. a 9. roĽn²ku komplexnĩ program  

prevencie por¼ch pr²jmu potravy ð CHUŠ ģIŠ. 

 

ChuǙ ĤiǙ je komplexný program 

prevencie urőený II. stupƶu 

základných Ģkôl.  Program bol 

vytvorený tímom odborníőok na 

základe moderných poznatkov o 

efektívnej prevencii ð jednotliv é 

moduly otv árajú kontext viacerých 

tém, ktoré s poruchami príjmu 

potravy úzko súvisia.  

 

Hlavn® t®my programu:  

o poruchy príjmu potravy  ð mýty a dopady ochorenia; 

o aktiviz§cia Ĥiakov a rozv²janie ich schopnosti pomôcǙ sebe a rovesníkom; 

o zdrav§ vĩĤiva, Ĥivotný Ģtýl a rizik§ diét; 

o porozumenie a akceptácia normálnej hmotnosti; 

o ideál krásy a vplyv masových médií; 

o riziká sociálnych sietí a kritické myslenie pri prezeraní ich obsahu; 

o body shaming a na telo zameran§ Ģikana. 

Mgr. Jana 2viriková 
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MALĊ/VEŎKĊ  ģIACI 

 

V tomto ġkolskom roku si 

prvĨkr§t sadlo do lav²c 

18 nedo ŅkavĨch 

prv§Ņikov.  

 

S radosšou a pln² oĽak§van² sa s chušou pustli do pr§ce. 

Skamar§tili sa s perom, Ģlabik§rom, Ľ²slicami i p²smenkami, ktor® 

sa ich snaĤili potr§piš. Hoci boli pre niektorĩch zaĽiatky šaĤk®, 

odv§Ĥne zvl§dli kaĤdodenn® povinnosti.   

Dnes uĤ naĢi mal²/veŏk² prv§Ľikovia vedia pekne Ľ²taš i p²saš a 

najvªĽĢ²ch kamar§tov maj¼ medzi Ľ²slicami. Veselo je poĽas 

prest§vok a z§bavu si uĤ²vaj¼ aj v Ģkolskom klube.  

 

ļo sa im v  Ģkole najviac p§Ľi a Ľo sa uĤ nauĽili? Tu je nieko ŏko odpoved². 

 

ĂM§m r§d naġu triedu  

a nauŅil som sa p²smen§.ñ  

Pešo 

ĂP§Ņi sa mi tabu Ťa a  viem po Ņ²taż.ñ 

Vivka 

 

ĂJa viem p²smen§ a poŅ²tanie.ñ 

Paŏko 
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ĂM§me Ņ²tanie, p§Ņi sa mi telocvi ŅŬa 

a s¼żaģ²me.ñ 

Sofinka 

 

 

ĂUģ viem Ņ²taż, m§m kamar§tov.ñ 

Lejko 

 

ĂHr§me sa a kresl²me.ñ 

Zuzka 

 

ĂVieme p²smen§ a Ņ²sla.ñ 

Martinko  

 

 

 

 

VĢetkĩm prajem, aby im ¼smev a nadĢenie vydrĤalo dlh® Ģkolsk® roky! 

 

Mgr. Renáta Dornáková 
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TVORBA PROJEKTOV NA HODINćCH 

ANGLICK£HO JAZYKA 

Projektov® vyuŅovanie je efekt²vny sp¹sob vĨuŅby, pri 

ktorom m¹ģeme vyuģ²vaż niektor® progres²vne 

didakti ck® met·dy ako probl®mov® vyuŅovanie, 

kooperat²vne vyuŅovanie, diskusia.  

Ciele spo Ľ²vaj¼ predovĢetkĩm v rozv²jan² schopnost² a n§vykov: 
¶ samostatne a tvorivo pracovaǙ; 

¶ plánovaǙ vlastnú prácu a dokonőiǙ ju;  

¶ niesǙ zodpovednosǙ za svoju prácu a prekonávaǙ prek§Ĥky; 

¶ pracovaǙ s informáciami (knihy, encyklopédie, 

internet ...); 

¶ prezentovaǙ svoju vlastnú prácu, vystupovaǙ, 

správne sa vyjadrovaǙ; 

¶ argumentovaǙ; 

¶ spolupracovaǙ, komunikovaǙ, tolerovaǙ iné 

názory; 

¶ hodnotiǙ svoju prácu a prácu svojich kolegov. 

Sme si vedom² benefitov, ktor® so 

sebou prin§ġa aplik§cia progres²vnych 

met ·d na hodin§ch anglick®ho 

jazyka, a  preto sa snaģ²me pravidelne 

deżom zad§vaż tvoriv® dom§ce ¼lohy 

a projekty . Veō pos¼ōte sami ! 

Mgr. Jana 2ǾƛǊƛƪƻǾł 
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POŅAKOVANIE 

 

Ģiaci 6. roŅn²ka zorganizovali v mesiaci 

november zbierku pre 

¼tulok Tul/ k/ §Ņik 

v Lietavkej L¼Ņke. 

Tul/k/§Ņik je 

obŅianske zdruģenie, 

ktor® pom§ha ps²kom a maŅk§m n§jsż si novĨ 

domov.  

 

Moment§lne sa v Ŭom nach§dza 

25 ps²kov a 20 maŅiek.  

 

Vġetky vyzbieran® veci -  

granule, deky, v¹dzky, maġkrty..., ako aj  sumu 75 eur sme osobne 

odovzdali.   

 

Chceme sa  veŤmi 

pekne poōakovaż 

kaģd®mu, kto 

sa do zbierky 

zapojil . 

 

Mgr. Gabriela Benőatová 
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TRETIACI PĊġU LISTY 

 

 

Mil§ Linda! 

 Som r§d, ģe sme kamar§ti. Preto Ti p²ġem list z dovolenky. Nemus²ġ sa b§ż 

²sż do tretieho roŅn²ka. S²ce m§me viac predmetov a rob²me projekty, ale pani 

uŅiteŤky n§m so vġetkĨm pom¹ģu. 

 Dokonca sme boli na plaveckom vĨcviku. NauŅil som sa dobre pl§vaż. Uģ sa 

neboj²m byż pri vode s§m. 

 VeŤmi sa teġ²m na naġe stretnutie a hry v  druģine. 

       Tvoj kamar§t Branko 

 

 

Ahoj Zojka, 

chcela by som ťa obozn§miŦ 

s tĪm, ľo ťa bude ľakaŦ v 3. roľn²ku. 

Pani uľiteœku budete maŦ st§le 

tak¼ ist¼ ako v 2. roľn²ku. No uľivo 

bude oveœa zauj²mavejģie. Napr²klad na 

slovenľine sa budeģ uľiŦ vybran® slov§. 

Alebo matematika ťa prekvap² 

n§soben²m a delen²m. Pribudne Ti 

vlastiveda a pr²rodoveda.  

Ale nemus²ģ sa b§Ŧ, pani uľiteœka 

Ti vģetko vysvetl². Jedin®, ľo mus²ģ 

spraviŦ, je poľ¼vaŦ a posl¼chaŦ. 

 S pozdravom, 

     

  Tvoja kamar§tka Dianka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ahoj Linda! 

Viem, Ĥe Ģkolskĩ rok sa len 

nedávno zaőal a Ty si sa stala 

druháőkou. 2as ale rýchlo beĤ², o chvíƯu 

budeĢ tretiaőka, a tak Ti p²Ģem, őo £a 

v tretej triede őaká. 

 Na slovenskom jazyku sa budete 

uőiǙ vybrané slová. A to nie je Ĥiadna 

sranda! BiǙ ői byǙ, kto sa v tom m á 

vyznaǙ? Aj na matematike sa obőas 

zapotím. Príklady do tisíc a násobilka... 

Snář ma uĤ niő horĢie neőaká! Ale nie je 

to aĤ tak® zl®. P¹jdete na plaveckĩ 

výcvik. Keř Ty budeĢ tretiaőka, ja uĤ 

budem Ģtvrtáőka. ġtvrtá trieda bude isto 

malina. 

 Maj sa pekne a pozdrav doma. 

     

  kamarátka Linda 
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Milá Júlia! 

 Dlho som Ti nepísala, lebo 

som sa uőila. V tretej triede £a budú 

őakaǙ tri nové predmety: vlastiveda, 

prírodoveda, hravé őítanie. Na 

slovenőine sa uőíme vybrané slová 

a na matematike násobilku. 

 TeĢ²m sa, keř sa uĤ stretneme. 

     

  Tvoja kamarátka Pavla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mil§ Zojka! 

 Đvodom m¹jho listu Ża srdeŅne 

pozdravujem z  pr§zdnin u babky.  

 Minule si mi p²sala, ģe sa boj²ġ 

3. roŅn²ka, tak Ża chcem trochu 

upokojiż. Tento roŅn²k je trochu żaģġ² 

ako predoġlĨ, ale nauŅ²ġ sa mnoho 

novĨch vec². MŬa najviac bavili 

vybran® slov§, keōģe uģ teraz viem, 

ak® i sa v  slov§ch p²ġe. Ver²m, ģe aj 

Tebe sa bude tento roŅn²k p§Ņiż 

a odnesieġ si veŤa novĨch vedomost². 

 Uģi si zvyġok pr§zdnin a budem 

sa teġiż na Tvoju odpoveō. 

     

 Tvoja kamar§tka Sofinka 

 

 

 

MilĪ Miģko! 

 R§d by som Ti porozpr§val, ako je to v tretej triede. 

 Na hodin§ch slovenľiny sa uľ²me vybran® slov§. S¼ to tak® slov§, v ktorĪch sa 

p²ģe tvrd® y. Veœmi ma bavia. Z matematiky sa uľ²me n§sobilku. Zatiaœ viem n§sobiŦ 

ľ²slami 1, 2, ... , 5. Tieĥ n§m pribudli nov® predmety. Tento rok n§s ľak§ prij²manie. 

Preto sa na n§boĥenstvo mus²me viac uľiŦ. 

 Napriek tomu, ĥe je to Ŧaĥģie ako v druhej triede, uĥ sa teģ²m na ģtvrtĪ roľn²k. 

 S pozdravom, 

       Tvoj kamar§t PeŦo 

 
Mgr. Zuzana Minarőíková
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VIANOļNć POġTA 

 

Naġa ġkola sa tento rok 

zapojila do vĨzvy -   Spravme 

Vianoce nezn§mym starkĨm 

v domovoch.  Poġlime im 

ruŅne p²sanĨ pozdrav! 

 

Seniorom zaŅ²naj¼ Vianoce prvĨm pozdravom na stolŅeku. 

Je to pre nich ozajstnĨ dar ï rukou p²san® prianie, symbol toho, 

ģe na nich niekto mysl². 

OZ Pohodovo  spolupracuje s domovmi d¹chodcov, v 

ktorĨch seniori ģij¼.  A hoci mnoh² z nich Ăniekoho 

maj¼ñ, veŤmi im chĨba vianoŅn§ poġta ï jeden z ich 

tradiŅnĨch symbolov Vianoc, 

ktorĨ dnes uģ akosi vyġiel z m·dy.  

Ģiaci 9. roŅn²ka na hodin§ch 

vĨtvarnej vĨchovy pripravili 

kr§sne vianoŅn® pozdravy a na hodine slovensk®ho 

jazyka nap²sali text pozdravu. Pre mnohĨch to bola 

naozaj veŤk§ vĨzva nap²saż kr§sopisne a ŅitateŤne text.  

Naġe priania putovali  do DSS v Ġtiavniku a ZOS L§skav® 

dlane v Prievaloch.  

Ver²me, ģe naġe vinġe poteġili ich srdieŅka a spr²jemnili vianoŅnĨ Ņas. 

Mgr. Renata PapĢov§ 
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MANDARĊNKY V ļOKOLćDE 

 

Posledn¼ vyuĽovaciu 

hodinu vĩtvarnej vĩchovy 

pred Vianocami sme si 

urobili prav¼ sviatoĽn¼ 

atmosf®ru a pripravili sme 

si jednoduchĩ a zdravĩ 

vianoĽnĩ dezert. 

 

Mandar̜nky s̹ v tomto obdob̜ ob̤̹ben̒ ovocie a ̏okol̅da 

sa te̵̜ ob̤̹benosti po ceĺ rok. J 

V Ģkolskej kuchynke sme prípravu aj konzumáciu zvládli behom jednej hodiny.  

Postup práce je rýchly a výsledok chutný. 

Recept  

Budete potrebovaǙ: 

¶ mandarínky 

¶ őokoláda ð horká, mlieőna 

¶ kokos na posypanie 

Postup práce: 

1. Mandarínky olúpeme a rozoberieme na mesiaőiky. 

2. 2okoládu rozpustíme vo vodnom kúpeli.  

3. KaĤdĩ k¼sok mandar²nky namoőíme do roztopenej őokolády a uloĤ²me na 

tanier. 

4. Posypeme strúhaným kokosom. 

5. Po stuhnutí őokolády m¹Ĥeme konzumovaǙ. 

 

Dobr̹ chu ̷praj̹ ̈́iaci 6. triedy! 

 
Mgr. Katarína Kasemová 
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EXKURZIA DO VIANOļNEJ VIEDNE 

 

Dejiny Viedne siahaj¼ aĎ do rannēch őias po vzniku 

kresǙanstva, kedy si zaloĎili Rimania vojenskē poƯný 

tábor Vindobona. DneČn¼ tv§r Viedne poznaőilo 

predovČetkēm baroko, hlavne v dobách vlády 

cisárovnej Márie Terézie a cisára Franza Josepha, 

ktorý nechal vystaviǙ nádherný bulvár Ringstraße. 

 

Imperiálna 

zdobenosǙ 

barokového zámku Schönbrunn, bývalej letnej 

rezidencie cisára, s jeho oőarujúcimi parkami, 

skleníkom Palmenhaus, Gloriettou a zoologickou 

záhradou Tiergarten, rovnako ako sídlo vlády 

Hofburg, ktor® bolo ôcentr§lou" habsburgskej r²Če 

vyĎaruj¼ dodnes atmosf®ru dunajskej monarchie. 

 

Viedeƶ je medzinárodne uznávaným mestom 

hudby. Pôsobili tu velikáni hudby ako Strauß, 

Mozart, Beethoven a Haydn. Viedenskí filharmonici 

patria k svetovej hudobnej Čpiőke, ċt§tna opera je v 

medzin§rodnom meradle jednēm z najzn§mejČ²ch 

operných domov, Viedenský chlapőenský zbor 

vyvol§va uĎ viac ako storoőie nadČenie milovn²kov 

hudby po celej zemeguli. Viedeƶ sa vyprofilovala i 

ako metropola muzikálu. 

A preto sme v  stredu, 7. decembra 2022, spolu so ģiakmi 5. aģ 9. triedy 

ViedeŬ navġt²vili. Radosż a t¼ģbu po novĨch z§ģitkoch nepokazil ani pr²liġ 

skorĨ rannĨ bud²Ņek, keōģe autobus odch§dzal uģ o ġiestej hodine. 
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Cesta bola síce dlhá, ale zábavná. Najskôr sme 

navČt²vili z§mok Schºnbrunn, bývalé letné 

sídlo Habsburgovcov. Z významných 

panovníckych rodín ho obývala Mária Terézia 

s rodinou a cis§r FrantiČek Jozef I. so svojou 

manĎelkou AlĎbetou Bavorskou, prezēvanou 

Sissi. Z§mok obklopuje rozsiahly udrĎiavanē 

park, kde je v súőasnosti moĎn® prezrieǙ ǎƛ 

jednu z najstarČ²ch zoologických záhrad na svete, Gloriettu, záhrady, detské ihrisko, 

labyrinty, skleníky... Spoloőne sme vystúpili na vrch ä Gloriettu a pozreli si jedineőné 

výrobky miestnych remeselníkov na vianoőných trhoch. 

 

Na obed naČe kroky viedli do centra. Urobili sme si 

krátku prehliadku mesta, pozreli budovu opery, 

kaviareƶ Sacher, dali rýchly obed, navČt²vili D·m sv. 

ċtefana i nakúpili miestne sladkosti v predajni 

Manner. Na záver sme si pozreli rozƯahlý areál zámku 

Hofburg , rezidencie Habsburgovcov, ktorý je dnes 

sídlom úradu rakúskeho spolkového prezidenta. 

Nasledovala prehliadka prírodovedného múzea - 

Naturhistorisches Museum. 

 

Tento príjemný deƶ sme zavǋČili n§vČtevou 

vianoőných trhov na Hofburgu . Unavení, no plní 

novēch z§Ďitkov a vedomostí, ktoré sme si overili aj 

v krátkom kvíze, sme sa vracali domov.  

Uģ teraz sa teġ²me na ōalġiu n§vġtevu 

tohto kr§sneho mesta. 

Mgr. Jana 2ǾƛǊƛƪƻǾł 
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JEDNODUCH£ STROJE 

 

 

 

 

 

 

 

MiĢko ġtaffen       

ġimonko FejeĢ  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nelka Jur²kov§ 

 

Ŏudia vymysleli jednoduch® stroje, aby si uŏahĽili 

nam§hav¼ pr§cu. Boli to: p§ka, naklonen§ rovina, 

kladka, ozuben® koleso. P§ka sl¼Ĥi na dv²hanie 

predmetov. Kladka na zdv²hanie. Ozuben® koleso 

men² veŏkosš a smer sily. Najviac sa mi p§Ľilo uĽivo 

o ozubenom kolese, lebo je aj v  hre, ktor¼ hr§vam. 

Vedci zistili, Ĥe ozuben® kolieska n§jdeme aj 

v pr²rode. Mechaniku ozubenĩch koliesok pri 

sk§kan² pouĤ²vaj¼ mlad® chrob§ky k¹r§ra hned®ho.  

 

Jednoduch® stroje s¼ tak®, ktor® sa 

nedaj¼ rozloĤiš na eĢte jednoduchĢie 

Ľasti. S¼ to najstarĢie pr²klady 

d§vnych technol·gi², ktor® Ľlovek 

pouĤ²val na zjednoduĢenie pr§ce. 

Nevĩhodou bolo, Ĥe kaĤdĩ 

jednoduchĩ stroj nem¹Ĥe plniš svoju 

funkciu bez vonkajĢieho zdroja 

energie ð ako je napr²klad Ľlovek. 

P§Ľi sa mi, ako sa veda a technika 

s postupom Ľasu rozv²jala. 

V s¼Ľasnej dobe s¼ Ľasto riaden® 

poĽ²taĽom. 

 

Ŏudia vytvorili jednoduch® 

stroje, aby n§m uŏahĽovali 

pr§cu. P§Ľilo sa mi, Ĥe n§m 

jednoduch® stroje pom§haj¼ 

pri jednoduchej vĢeobecnej 

kaĤdodennej pr§ci, hoci si to 

ani neuvedomujeme.  






