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 Hlavné úlohy a ciele  

  
Cieľom výchovy k ĽP je osvojiť si vedomosti, zručnosti a postoje, ktoré sú dôležité pre 

posilňovanie ľudskej dôstojnosti, informovanej a nezávislej participácie na vývoji 
demokratickej spoločnosti, v súlade s hodnotami, ako sú ĽP, rovnosť, pluralita a spravodlivosť. 
Vo výchovno–vzdelávacom procese v oblasti ochrany ĽP nebude cieľom len objasnenie pojmov 
ako právo, morálka, generácie ĽP,  
diskriminácia, rasizmus, xenofóbia, šovinizmus, intolerancia atď., ale hlavne hľadanie príčin 
prejavov diskriminácie a intolerancie nielen vo svete, ale aj v podmienkach Slovenska. Pomôcť 
pochopiť a zvládnuť úlohu aktívneho občana a hľadať odpovede na otázku – ako je možné, že 
sa napriek snaženiu neustále v spoločnosti ako hrozba objavujú tieto prejavy, a samozrejme 
úsilie nachádzať riešenie problémov, ktoré tieto prejavy prinášajú. Na to však je potrebná istá 
úroveň vedomostí napr. z histórie, o medzinárodných dokumentoch a ľudsko-právnych 
organizáciách, o rôznych kategóriách práv a o právnych nástrojoch. Výchova k ĽP v škole 
kladie dôraz na analýzu a interpretáciu dokumentov definujúcich ochranu ĽP a slobôd.  

  
V súvislosti s touto problematikou by bolo vhodné diskutovať o každodenných 

prejavoch porušovania ĽP ako sú terorizmus, diskriminácia, intolerancia, xenofóbia. O 
problematike nacionalizmu, globalizácie, o právach imigrantov, čerpajúc informácie z dennej 
tlače a podporovať v žiakoch schopnosť formulovať vlastné stanovisko k týmto problémom.  

 
Obsah práce  
  

Vzhľadom na ciele výchovy k ĽP je potrebné sústrediť sa na jednotlivých stupňoch 
vzdelávania na osvojenie všeobecných poznatkov a vedomostí veku primeranou formou od 
intuitívneho a zážitkového osvojenia až po kognitívne poznatky ‒ vedomosti a naopak, od 
pochopenia pojmov – poznatkov, po zručnosti a ich aplikácie do každodenného života.  

Hlavné metódy a formy práce:  
  

• rozhovory, besedy, zážitkové metódy,  
• vhodné využitie tematiky ĽP vo všetkých vyučovacích predmetoch,  
• práca s internetom,  
• nástenky a výstavky,  
• akcie organizované školou,  
• aktivity zamerané na prosociálne správanie,  
• monitorovanie správania žiakov a dodržiavanie práv.  
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Rozpis plnenia cieľov (aktivity)  
       

Ciele výchovy k ĽP sa budú realizovať priebežne podľa mesačného plánu formou 
triednych i školských podujatí. Plán práce je otvorený a bude reagovať na aktuálne potreby 
a podnety. 

  
September  

1. Príprava plánu práce koordinátora výchovy k ľudským právam 
2. Pripomenutie významných dní (nástenka): 

1.9. Deň Ústavy SR 
9.9. Deň obetí holokaustu a rasového násilia – dejepis 9. ročník 

       19.9. Medzinárodný deň mieru 
  

   Október 
1. Pravidlá našej triedy – diskusia v triedach – OBN, ETV 
2. Monitorovanie správania sa žiakov s dôrazom na dodržiavanie ľudských práv a práv 

dieťaťa 
3. Pripomenutie významných dní: 

10.10. Svetový deň duševného zdravia 
17.10. Medzinárodný deň za odstránenie chudoby 
28.10. Deň vyhlásenia samostatného štátu Čechov a Slovákov  - dejepis 9. ročník, 
nástenka 

  31.10. Deň UNICEFU – pripomenúť význam organizácie 

 November 
1. Aktivita – Tajomstvo v škatuli – 5. roč. ČSP 
2. 17.11. Deň boja za slobodu a demokraciu – nástenka, relácia 
3. 19.11. Svetový deň prevencie týrania a zneužívania detí – zhotovenie plagátu na 

hodinách INF – súťaž o najkrajší plagát, vyhodnotenie 
 

  December  
1. 10.12. Svetový deň ĽP  

celoškolská aktivita Namaľuj si svoje práva, realizácia na hodinách výtvarnej výchovy.  
 
 

  Január 
1. 24.1. Deň komplimentov – celoškolská akcia – žiaci a učitelia si počas celého dňa 

skladajú najkrajšie komplimenty, aké poznajú. 
2. Vyhodnotenie činnosti v 1. polroku. 

  
      Február  

1. Aktivita – Rozdielny pohľad – spolupráca s vyučujúcou ETV 
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  Marec 
1. 2.3. Deň boja spisovateľov za mier – diskusie na hodinách SJL, DEJ 

25.3. Deň zápasu za ľudské práva – spoločne so žiackym parlamentom 

2. Riešenie konfliktov – oblasť emocionálnej inteligencie, ako jednej so základných 
kľúčových kompetencií žiaka. Aktivita Lietajúce taniere  - OBN, ETV, ČSP  
 

   Apríl 
1. 20.4. Medzinárodný deň slobody tlače  - DEJ, SJL, žiacky parlament – roly 

žurnalistov 
2. 22.4. Deň Zeme – spolupráca pri celoškolskej akcii 

  
 
  Máj 

1. Významné výročia pripomenúť na nástenke, 10 želaní 
2. Deň rodiny – celoškolská akcia, spolupráca. 

  
  Jún 

1. Deti sveta– Medzinárodný deň detí – celoškolská aktivita 
     2.  Vyhodnotenie činnosti práce koordinátora pre výchovu k ľudským právam 

 
 

 
  
 

Vypracovala: Mgr. Renáta Papšová                             .............................................................. 

 
  
  


