
Pomôcky do úvodného ročníka ZŠ: 

1. Do peračníka pomôcky 

školská taška/aktovka (ergonomická, ľahká) 

Ceruzka stredne tvrdá č. 2 (2ks) 

Guma na gumovanie (mäkká, kvalitná) 

Pastelky (aspoň 12 farieb), ak by bolo možné trojhranné z dôvodu správneho úchopu žiaka, mäkká 

tuha... 

Fixky 

Nožničky detské (pravák, ľavák preferencia žiaka) 

Strúhadlo (s nádobkou) 

Lepidlo na papier v taške i vo výtvarnej výchove t.j. 2ks 

Pravítko (15–20 cm) 

Písanky - zošit č. 511 (1ks) 

Zošit čistý veľký R440 – 1 ks 

 

2. Desiata a pitie: 

Desiatový box (ľahko otvárateľný) 

Fľaša na vodu (uzatvárateľná, netečúca) 

 

3. Box plastový uzatvárateľný na pomôcky na výtvarnú výchovu: 

Kancelársky papier celý balík 

Tvrdý výkres A4   15 ks 

Tvrdý výkres A3 5 ks 

Farebné papiere sada 

Náčrtník 

Plastelína, môže byť v kelímkoch (je plastickejšia, nevysychá, viacnásobné použitie) 

Voskovky 

Vodové farbičky 

Paletka  



Pohárik na vodu 

Štetce sada (plochý a guľatý) 

Zásterka alebo staré tričko 

Obrus ochranný na stôl 

Handrička (pri práci s vodovými farbičkami) 

Nožničky  

Hlavne lepidlo na papier tyčinkové 

Plastové slamky na fúkanie  3-4 ks 

Poprosím, všetky pomôcky podpísať aj boxík plastový  

 

4. Telesná výchova: 

Vrecko na úbor 

Tričko biele s krátkym rukávom 

Tepláky plus mikina 

Krátke nohavice (šortky) alebo legíny 

Ponožky 

Tenisky ľahké najlepšie bez šnúrok (nazúvacie) - (do telocvične – nefarbiaca podrážka) 

 

5. Hygienické potreby: 

6 ks /1balenie toaletného papiera 

Vysúvacie vreckovky 2ks 

Kotúčik kuchynských utierok 1ks 

Hygienické vreckovky (balíček) 

Prezuvky (s pevnou pätou) 

Vrecko na prezuvky 

Uteráčik na ruky (do triedy) 

Náhradné oblečenie (spodné prádlo, tričko – pre prípad nehody) 


